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Zakladni udaje

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Stfedni Skola rybarska a vodohospodarska Jakuba
Krcina, Trebon
Taboritska 688

Jméno a prijmeni feditele

Ing. AleS Vondrka, Ph.D.

Telefon na reditele

384721 525

E-mail na reditele

avondrka@ssrv.cz

Jméno a prijmeni skolniho
metodika prevence

Roman Bicek, Mgr. Eva Blazkova, Mgr. Krivanek
Pavel

Telefon

384 758 220, 384 758 230

E-mail

rbicek@ssrv.cz, eblazkova@ssrv.cz,
pkrivanek@ssrv.cz

Jméno a prijmeni vychovného

Ing. Véra Davidova, RNDr. J. Kolek, Ph.D.

poradce
Telefon 384 758 223, 384 758 234
E-mail vdavidova@ssrv.cz, jkolek@ssrv.cz
Pocet trid Pocet zakd/studentl
ZS - |. Stupen 0 0
ZS - Il. Stupen 0 0
8leté Gymnazium - (Prima az Kvarta) 0 0
6leté Gymnazium - (Prima az Sekunda) 0 0
SS - ostatni 12 290
Celkem

PouZité zkratky:

MPP - Minimalini preventivni program
SPJ - Socialné patologické jevy

RCH - Rizikové chovani

SMP - Skolni metodik prevence
VP - Vychovny poradce
HHC - Hexahydrokanabinol

NNO - Nestatni neziskové organizace
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Zmapovani obecnych trendu v oblasti rizikového chovani

V poslednich letech odbornici i pedagogové zaznamendvaji znepokojujici narust
rizikového chovani mezi mladistvymi, zejména pokud jde o uzivani navykovych
latek. Tento trend se dotyka nejen ilegalnich drog, ale také tzv. legalnich
navykovych latek, jako jsou alkohol a tabak, které jsou snadno dostupné
a spolecensky do jisté miry tolerovaneé.

Znepokojivym zjisténim je skutecnost, Ze s prvnimi zkuSenostmi s alkoholem (i
Vyjimkou nejsou ani pripady, kdy zaci opoustéji zakladni Skolu s pravidelnym
navykem na tyto latky. Tato skuteCnost poukazuje na nizkou efektivitu
preventivnich program0 i nedostatecny dohled nad jejich volnocasovymi
aktivitami.

Obzvlasté alarmuijici je zvySujici se spotfeba tvrdého alkoholu u dospivajicich
ve véku 15 az 18 let. Tato veékova skupina casto vnima konzumaci alkoholu jako
normalni soucast spolecenského Zivota, prficemz podcenuje zdravotni i psychické
dopady pravidelného uzivani. DalezZitou roli zde hraje nejen snadna dostupnost
alkoholu, ale i nedostatecna regulace jeho prodeje mladistvym, stejné jako
tolerance ze strany dospélych, ktefi rizika ¢asto bagatelizuiji.

Vedle legalnich latek dochazii k ¢astéjSimu uzivani tzv. ,mékkych” nelegalnich drog,
mezi né7 patfi napriklad produkty s obsahem kanabinoidd (marihuana, hasis, HHC
apod.), ale i alternativni formy uzivani tabaku - napriklad zvykaci tabak, nikotinové
sacky nebo elektronické cigarety. Tyto latky jsou mladymi lidmi ¢asto mylné
vnimany jako méné skodlivé, coz vede k jejich Castému a neopatrnému uzivani.

VySe uvedené skutecCnosti ukazuji na potfebu systematické prevence, lepSiho
informovani verejnosti, a predevSim vétSi spoluprace mezi Skolami, rodici
a odborniky. Pouze komplexni pfistup muize pomoci zpomalit nebo zvratit
negativni vyvoj v oblasti rizikového chovani mladistvych.

Zmapovani situace ve skole, pro stanoveni cili MPP

Zasadnim aspektem, ktery ovliviiuje podobu preventivni prace na Stfedni Skole
rybarské a vodohospodarské Jakuba Krcina v Treboni, jsou vyvojova specifika
cilové skupiny zaku. Vétsina studentl Skoly spada do vékové kategorie 15 az 20 let,
tedy do obdobi adolescence, které je charakteristické vyraznymi zmeénami
v biologickém, psychickém i socidlnim vyvoji jedince.

Adolescent jiZz neni ditétem, ale jeSté nedosahuje plné zralosti dospélého ¢lovéka.
Dochazi k télesnému rdstu, hormonalnim zménam, psychickému zrani i proméné
zpUsobu uvazovani. Vyznamnou roli v tomto obdobi hraje hledani vlastni identity,
vytvareni hodnotového systému a potfeba zaclenéni do sociadlni skupiny.
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Adolescenti se udi prijimat odpovédnost, rozhodovat se samostatné a planovat
vlastni budoucnost. Zaroven se zacinaji setkavat s redlnymi dusledky svych
rozhodnuti, coZ je pro mnohé nova a naroc¢na zkusenost.

Na SSRV Tfebon je navic specificka situace umocnéna tim, Ze pFiblizné tFi tvrtiny
zakl( jsou ubytovany v domovech mladeze. PredevSim pro studenty prvnich
ro¢nikl znamend nastup na stfedni Skolu a presun do internatniho prostredi
zasadni Zivotni zménu. Dochazi k pferuSeni kazdodenniho kontaktu s rodici
a blizkymi osobami, coZz mzZe u nékterych jedinc vést k pocitim osamoceni,
nejistoty nebo stresu. Zaci zaroven vstupuji do nového prostfedi s vlastnimi
pravidly, ktera se casto liSi od hodnot a zvyklosti pFijatych v rodiné. Pravidla
stanovend Skolnim Fadem, fadem domova mladeze a neformalnimi normami
vrstevnické skupiny byvaji nékdy v konfliktu, a Zaci se musi naucit se v této
struktufe orientovat a prizpUsobit.

Sohledem na vySe uvedené skutecnosti je tvorba a realizace Minimalniho
preventivniho programu na SSRV Tiebon postavena na nékolika klicovych
principech. Jednim z nich je ddraz na podporu hladké adaptace Zakd prvnich
ro¢nik(. Skola se proto zamé&fuje na rozvoj adaptaénich programti pFi nastupu do
prvniho ro¢niku i pfi ubytovani na domové mladeze. DUllezitou roli zde hraje
spoluprace tridnich ucitell, vychovnych poradc, metodika prevence
a vychovatell. Spolecné vytvareji bezpecné prostredi pro Zaky, v némz je mozné
sdilet zkuSenosti, vyjadfovat obavy a hledat FeSeni narocnych situaci.

DuleZitym aspektem prevence je rovnéz koordinace mezi Skolou a domovem
mladeze, zejména pfi realizaci volnocasovych aktivit, které maji preventivni
charakter. Besedy, workshopy, filmové vecery s naslednou diskuzi nebo zajmové
krouzky jsou pfileZitosti, jak nendsilnou formou predavat dUlezitd témata
(napf. zdravy Zivotni styl, rizika uzivani navykovych latek, vztahy ve tride, prace
semocemi apod.). DuleZitd je pritom také pravidelnd metodickd podpora
vychovatell, ktefi s Zaky travi znacnou ¢ast dne a mohou pUsobit jako pozitivni
autority.

V ramci preventivni prace se klade ddraz také na udrZeni a rozvoj spoluprace
s rodinou. Zvlasté u mladSich Zakd se Skola snaZi udrZovat pravidelny kontakt
srodici - nejen v souvislosti svyukou, ale také s adaptaci na nové prostred,,
volnocCasovymi aktivitami a pripadnymi obtizemi. Rodicim jsou poskytovany
informace o vyvojovych specifikdch adolescence, o moznostech podpory ditéte
na dalku a o preventivnich opatfenich realizovanych Skolou.

Obsah preventivnich aktivit je strukturovan podle jednotlivych roc¢nikl, pricemz
respektuje vyvojové potfeby 7akl. V nizSich rocnicich se programy zaméruji
na zvladani prechodu do stfedni Skoly, budovani zdravych navykd a zakladni
osvétu o rizicich spojenych s navykovymi latkami ¢i kyberprostorem. Ve stfednich



rocnicich pribyvaji témata jako asertivita, komunikace, zvladani stresu, vztahy
a skupinova dynamika. V zavérecnych rocnicich se preventivni prace orientuje vice
na prava a povinnosti dospélych, zvladani odpovédnosti, rizika dospivani
a pfipravu na samostatny Zivot.

Vzhledem k silnému vlivu vrstevnikd na chovani adolescentd je ve Skole kladen
dlraz také na préaci s kolektivem a skupinovou dynamikou t¥id. Zaci se zapojuji
do planovani nékterych preventivnich aktivit, ¢imz se zvySuje jejich motivace
a osobni zainteresovanost. Do budoucna Skola zvazuje i moznost zavedeni peer
programd, které by umoznily zapojit zaky vyssich rocnikd jako podporu a vzor
pro mladsi studenty.
Nezastupitelnou roli hraje spoluprace s odborniky a externimi institucemi, jako
jsou pedagogicko-psychologické poradny, stfediska vychovné péce nebo
preventivni centra. Externi lektofi prinaseji odborny pohled a atraktivni formu
vyuky, kterd dopliiuje $kolni program. Zakdm je rovnéZ poskytovana moznost
individualnich konzultaci v pfipadé osobnich nebo studijnich potizi.
Preventivni program je pravidelné vyhodnocovan a aktualizovan na zakladé zpétné
vazby od zakd, ucitell, vychovatell a dalSich zainteresovanych osob. Evaluace
probiha nejen formalné (napr. dotazniky), ale i v ramci bézného Skolniho Zivota.
Diky tomu muzZe byt program pruzné upravovan tak, aby odpovidal aktualnim
potfebam zakd a reagoval na nové vyzvy, které doba prinasi.
Nejvétsi problémy Zakl navstévujici nasi Skolu:

- koureni u budovy Skoly

- problémy s pravidelnou dochazkou do Skoly

- slaba motivace ke studiu

- uzivani navykovych latek (napf. marihuana, HHC, alkohol),

- problémy v oblasti mezilidskych vztaht (Sikana, konflikty),

- dusSevni nepohoda, uzkosti a stres,

- zavislost na mobilnich telefonech a nadmérné traveni ¢asu online

Cile vyplyvajici ze zmapovani situace

Zakladnim cilem  preventivni strategie na Stfedni Skole rybarské
a vodohospodarské Jakuba Krcina v Treboni je podpora zdravého Zivotniho stylu
7&kd, osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a komplexni rozvoj osobnosti. Skola
usiluje o to, aby Zaci dokazali samostatné a zodpovédné celit naroklim moderni
spolecnosti bez zavislosti na rizikovych formach chovani.

Pedagogové a odborni pracovnici vedou zaky k osvojovani demokratickych norem
mezilidskych vztahU, které respektuji individualitu a identitu kazdého jedince.



Podporuji rozvoj pozitivnich mezilidskych vztahd, Gctu k Zivotu a odliSnym
nazordm, humanni a tolerantni jednani a dodrZzovani pravnich norem s dlrazem
na pravni odpoveédnost. Soucasti preventivnich opatfeni je rovnéz neustala prace
na zlepseni skolniho klimatu.

- Specifikovana prevence: Zaméruje se predevsim na zaky prvnich ro¢nika,

ktefi vstupuji do novych kolektivl a adaptuji se na nové prostredi Skoly.
Klade se dlraz na osvétu o formach rizikového chovani (Sikana, zavislosti,
sebeposkozovani, kybersikana) a informovani o moznostech pomoci (Skolni
psycholog, vychovni poradci, krizové linky).

- Nespecifikovana prevence: Cilem je rovnomérny dusevni a télesny rozvoj
vSech 73kl prostrednictvim volnocasovych, sportovnich, kulturnich
a vzdélavacich aktivit (exkurze, 3Skolni vylety, vyménné pobyty se
spratelenymi Skolami).
rizikového chovani pomoci odborné literatury, 3koleni a seminaf. Skola
podporuje spolupraci s externimi odborniky a preventivnimi institucemi, aby
zajistila komplexni péci o zaky.
Aktivni zapojeni rodin 74k( je kli€ové pro Uspéch preventivnich opatFeni. Skola
podporuje otevienou komunikaci srodici, jejich ucast na Skolnich akcich
a poskytuje jim potfebné informace a pomoc v otazkach rizikového chovani.

Minimalni preventivni program

Vypracovany MPP navazuje na metodické doporuceni k primarni prevenci RCH
u déti, zakl a studentd ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢j: 21291/2010 - 28.

1. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENIi SKOLY

V oblasti pFimé prace pedagogu

Metodik prevence (MP) pravidelné informuje vSechny pedagogické pracovniky
o zamérech Skoly v oblasti prevence rizikového chovani a seznamuje je s ukoly,
které pfimo vyplyvaji z Minimalniho preventivniho programu . Cilem je zajistit, aby
se do plnéni MPP aktivné zapojily vSechny Useky Skoly.

Klicova je pfitom uUzka spoluprace mezi metodikem prevence, vychovnym

poradcem, Skolnim psychologem, tfidnimi uciteli, uciteli odbornych predmét(
a vychovateli domova mladeZe, ktefi pracuji s prislusnymi skupinami zakd.

Po seznameni se s cili a ukoly MPP maji pedagogicti pracovnici moznost sami si
zajisStovat odborna Skoleni a dalSi vzdélavaniv oblasti prevence rizikového chovani.



Dale tfidni ucitelé pravidelné informuji rodice o problematice prevence RCH

béhem rodicovskych schlizek, ¢imz se zvySuje informovanost a zapojeni rodiny

do prevence.

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence RCH

Plan vzdélavacich akci se odviji od aktualni situace, financnich moznosti Skoly

a od nabidky aktualnich seminard v daném ¢asovém obdobi.

Nazev a odborné L. Reallz?’\tor B Pocet Skolenych
zam@reni vzdélavani| Dotumkonani | organizace, pedagogt
odbornik
NPI fijen - Cerven 14
PPP dle nabidky 3
Krajsky Urad, srpen - Cerven 4
Admin fijen 4
Erasmus KA2-VET fijen 14
Erasmus KA1 zari 8
Erasmus Rijen-cerven 4

Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence PS)

Plan vzdélavacich akci se odviji od aktualni situace, financnich moznosti Skoly

a od nabidky aktualnich seminard v daném casovém obdobi.

Nazev a odborné
zaméreni vzdélavani

Datum konani

Realizator - organizace, odbornik

Budéjovicich

Krajsky urad zari - duben JihoCesky kraj, Mgr. Nerud
Setkani SMP
v Ceskych zari - kvéten JihocCesky kraj, Mgr. Nerud

Setkani SMP v .

_ fijen, duben Mgr. Davidova Petra
Hradci
Minimalizace Sikany |zafi - Cerven MSMT
Specialni pedagogika |zafi - prosinec MSMT

Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Na Stfedni 3kole rybafské a vodohospodéafské (SSRV) funguji tzv. pedagogické

trojky, které tvori tfidni ucitel, ucitel odborného vycviku (OV) prislusné skupiny

a vychovatel dané skupiny. Tyto trojky mezi sebou pravidelné komunikuji a



vzajemné si predavaji dllezité informace, zejména pokud zaznamenaiji projevy
rizikového chovani (RCH) u zaku.

Komunikace probihd Ustné, telefonicky nebo prostfednictvim e-mailuy,
coZ umoznuje vcasnou a efektivni vymeénu informaci o aktualni situaci ve skupiné.
Vedeni skoly je pribézné informovano o stavu v jednotlivych skupinach a jsou mu
pravidelné predkladany vysledky spoluprace pedagogickych trojek.

1. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

ZpUsoby seznameni rodi€l s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a MPP

Tridni ucitelé pravidelné poskytuji informace o danych problémech a uUkolech
plynoucich z minimalniho preventivniho programu rodi¢tm na tfidnich schizkach
a pfi individualnich konzultacich.

Dale seznamuiji rodice s institucemi, na které se mohou v pfipadé potreby obratit.

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani Vedouci
programu

3.10. 2025

Schizky rodict 27.,28.11.2025 Feditel Skoly
17.4.2026

Dny otevienych dveri pribézné po cely rok reditel Skoly

Maturitni ples 23.1.2026 tridni ucitel

Rybarska soutéz fijen - prosinec 2025 Ing. Srp

Rybarav vikend kvéten 2025 Ing. Srp

Ekologicka soutéz fijen 2025 - brezen 2026 |Mgr. Bohmova

11l. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

PFi volb& napiné a typu programu z hlediska véku vychazi SSRV z dokumentu
MSMT - ,Skolni preventivni program pro matefské a zakladni 3koly a 3kolska
zarizeni"- ktery mimo jiné popisuje potrfebné znalostni kompetence Zakd a zpUsob
realizace k nim vedoucich aktivit v jednotlivych rocnicich
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13) a z bloku A. zmapovani situace

pro stanoveni cili MPP. Dale se vychazi z aktudini situace a potFeb, SMP podle
svych znalosti a zkuSenosti upravuje konkrétni program.
ZpUsob seznameni zaku s €innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

SMP na zacatku roku seznamuije z&ky se svou ¢innosti a zplisobem spolupréace (jak
funguje schranka davéry, ve kterych pFipadech se na SMP obratit, jak vyhledat


http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13

odbornou pomoc i mimo Skolské zafizeni atp.), vede a prubézné aktualizuje
nasténku vénovanou prevenci RCH, kde jsou umist&ny informace o aktivitach SMP
i Zlanky souvisejici s prevenci RCH. SMP nema fixné stanovené konzultacni hodiny,
je mozné ho kontaktovat prakticky kdykoli osobné nebo pomoci e-mailu.

Nespecifikovana a specifikovana prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je
soucasti u¢ebnich osnov

Jedné se jak o aktivity zahrnuté v u€ebnim planu (vychazejici ze zpracovaného SVP),
tak i o aktivity nad ramec uc€ebniho planu. Védomostni poznatky z oblasti RCH maji
za cil informovat Zaky o dané problematice, podporovat jejich pozitivni vztah
k dané socialni skupiné a zaroven pfispivat ke zdravému rozvoji jejich sebevédomi.
Tyto poznatky jsou zaclenény predevsim do vSeobecné vzdélavacich predmétd,
jako jsou Cesky jazyk a Ob&anska nauka.

Programy specifikované a nespecifikované prevence pro pfFislusny rocnik
Organizované prednasky, besedy a systematické aktivity pro Zaky

Seznam poloZek v jednotlivych tabulkdch neni definitivni a lze ho pribézné
doplnovat o nové zaleZitosti vyplyvajici z aktualni situace.

1. ro€nik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zplsob jejiho vedeni Realizétor

(napF. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani Hdni utitel

informaci, feSeni pochval a problém(

Ochrana clovéka za mimoradnych situaci ucitel ON

Seminare zamérené na pozitivni klima ve skupiné a prevenci PS) SMP, OMP

Seminare zamérené na prevenci uZivani navykovych a psychotropnich |, o

tek SMP, Police CR

Seminar ,Blaznis? No a co?” SMP

Pravni pfedpisy DASVC_' .
Budéjovice

Protidrogova prevence, promitani filmu Smecka SMP

Film Trainspotting,True story - Pervitin SMP

Dokument Fenomén SMP




2. ro€nik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zamé¥eni, zplsob jejiho vedeni Realizétor

(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani Hdni uitel

informaci, feSeni pochval a problém(

Policie, kriminalita, odpovédnost, trestni pravo ucitel ON, PCR

Seminare zamérené na téma extremismus a antisocialni skupiny >MP, metodvlk
prevence PCR

Seminare zamérené na téma alkoholismus a jeho prevence SMP,PCR

Sportovné-turisticky vycvikovy kurz ucitel TV

Promitani filmu Smecka VP, SMP

Diagnostika tfidy, zjiStovani socialniho klimatu tridni ucitel

Film Trainspotting, True story - Pervitin SMP

Dokument Fenomén SMP

3. ro€nik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zpusob jejiho vedeni ..

(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita...) Realizator

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani Hdni uitel

informaci, feSeni pochval a problém(

Individualni konzultace na zaky zvolené téma SMP

Individualni konzultace o nastavbovém studiu VP

Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist VP

Film Déti online, Spun SMP




1. rocnik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostFedi - Vodohospodar

Preventivni aktivita a jeji zamé¥eni, zplsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Realizator

Adaptacni kurs - Program Start

Echo-outdoor
agency Tabor

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problém(

tridnf ucitel

Socialni nerovnost, krizové financni situace, naro¢né zivotni situace,

gender ucitel ON
SMP, okresni
Seminare zamérené na pozitivni klima ve skupiné a prevenci SP) metodik
prevence
Seminafe zamé&Fené na prevenci uzivani navykovych a psychotropnich | SMP, metodik
latek PCR
Motivacni seminare zamérené na pozitivni rozvoj osobnosti Zak( SMP
Obeznadmeni s dlleZitymi zdkony a prevence kriminality DASVC_' )
Budéjovice
Protidrogova prevence Policie CR
Individualni konzultace VP, SMP
Film Trainspotting, True story - Pervitin SMP
Dokument Fenomén SMP

2. ro€nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostredi - Vodohospodar

Preventivni aktivita a jeji zamé¥eni, zplsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Realizator

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problém(

tridnf ucitel

Prava, média, politika ucitel ON
SeminaFe zamé&Fené na téma extremismus a antisocialni skupiny SMP,PCR
Seminare zamérené na téma alkoholismus a jeho prevence SMP,PCR
Sportovneé-turisticky vycvikovy kurz ucitel TV
Seminar mezilidskeé vztahy VIDA Brno
Film Trainspotting,True story - Pervitin SMP
Dokument Fenomén SMP




3. ro€nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostredi - Vodohospodar

Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita, ...)

Realizator

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problém(

tridni ucitel

Pravo, policie, politika, extremismus, kriminalita

ucitel ON, SMP

Individualni konzultace na Zaky zvolené téma SMP
Film Spun SMP
Dokument Fenomén SMP
4. rocnik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostredi - Vodohospodar
Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zplsob jejiho vedeni .
Realizator

(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problém{

tridnf ucitel

Etika ucitel ON
Individualni konzultace na Zaky zvolené téma SMP
Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist VP
1. rocnik oboru vzdélani Rybarstvi (nastavbové studium)
Preventivni aktivita a jeji zaméFeni, zplsob jejiho vedeni . .
. v ar e . , .. ) .. Realizator
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani Hdni uitel
. ridni ucite
informaci, feSeni pochval a problému
2. ro€nik oboru vzdélani Rybarstvi (nastavbové studium)
Preventivni aktivita a jeji zamé¥eni, zplsob jejiho vedeni .
Realizator

(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Tridnické hodiny - rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problém(

tridni ucitel

Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist

VP




Jednorazové aktivity pro Zaky

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
Projekce filmu s motivacnim zaméfenim na mezilidské |Skolni rok EMP
vztahy 2025 -2026
fijen-Cerven
Jednodenni exkurze ) tridni ucitel
2025-2026
, v Y e, kvéten- ,
Tydenni potapédcské soustfedéni v Chorvatsku . p. Hruby
Cerven 2026
Skolni rok edagogicti
Jednorazové exkurze, besedy, vyukové porady pecas g .
2025/26 pracovnici SSRV
Maturitni ples leden 2026  |tfidni ucitel
LyZarsky vycvik leden 2026 p. Novacek
Rybarav den kvéten 2026 |ucitelé OV
Holandsko - lod kvéten 2026 |p. Novacek
Volnoc€asové aktivity pro Zaky
Datum nebo R
Nazev aktivity, akce, krouzku frekvence
_ programu
konani
Fotbalovy krouzek 1x tydné p. Kotil, Bicek
Florbalovy krouzek 2x tydné p. Kotil
1x tydné
KrouZek stolniho tenisu y p. Bicek, Kotil
Cykloturisticky krouzek 5x rocné pi. Zemanova J.
Potapécsky krouzek 5 x ro¢né p. Hruby
. o 2x tydné
Krouzek posilovani p. Ponec
Vcelarsky klub 1 x tydné p. Skotnica
. Kadlec, p.
KrouZek myslivosti 1 x tydné P P
Interholz
i. Zemanova,
Krouzek vareni 2 x tydné P i .
Petrakova
L . L p. Kostial,
Akvaristicky krouzek 1 x tydné
Svatek
Teraristicky krouzek 2 x tydné p. Karba
“ " denné dle
KrouZek sportovniho rybolovu . p. Pumpr
zajmu
Studentsky klub 1x tydné p. Kolek




IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SP)

PFi vyskytu Sikanovani se postupuje podle programu proti Sikanovani (viz. priloha

¢. 1 - neni soucasti MPP, jeji tist&n4 verze je archivovana u SMP).

PFi vyskytu problému s OPL Ize postupovat podle doporucenych postupt pri feSeni
pripadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek v prostredi Skol a Skolskych

zarizeni (viz.

PFiloha €. 2 - neni soucasti MPP, jeji tist&na verze je archivovana u SMP).

V. SPOLUPRACE S OKOLiM SKOLY, PPP a dal$imi institucemi

Kontakt (adresa, telefon,

0osvZz

Organizace Jméno odbornika .
e-mail)

MUDr. Prokes 608 788 848
Méstska policie Trebon 156
Lékarska sluzba I. pomoci

S 384 721 800
Trebon
Zachranna sluzba 155
Krajsky Urad - JihoCesky
kraj, Oddéleni prevence |Mgr. Marek Nerud 386720649

Pedagogicko-
psychologicka poradna ).
Hradec

Mgr. Tereza Elian

384 361 560, 384 388 133

okresni metodik prevence
Mgr. Petra Davidova

384 425 237, 725438733

Kurator MU Trebon Mgr. Novackova Katefina (384 342 102
Socialni odbor dle bydlisté zakd
Skolni psycholozka PhDr. J. Skalova 607 220 491




VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Skolni metodik prevence seznamuje ostatni pedagogické pracovniky s pln&nim cild
MPP, soustavné spolupracuje svedenim SSRV, vychovnymi poradci, 3kolni
psycholoZkou. Ziskané informace dale tlumo¢i tfidni ucitelé rodi¢lm Zaku
pri rodi¢ovskych schiizkach, pripadné telefonicky nebo e-mailem.

Cinnost SMP je ukladana v elektronické i tisténé podobé. Veskeré vyskyty SP)
a jejich postihy jsou vtisténé podobé archivovany v osobnich slozkach Zzaka.
Zpétna vazba je ziskavana pomoci skupinovych a individualnich konzultaci.
V zévéru $kolniho roku vyhotovi SMP zavére¢nou zpravu o pInéni MPP a obeznami
s jejimi vysledky vedeni Skoly a ostatni pedagogické pracovniky.

VII. ZAVERECNE INFORMACE

Podpis reditele

Datum
Skoly

Sezndmeni Feditele Skoly s MPP

Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP




