SEZNAM VĚCÍ NA LYŽAŘSKÝ KURZ 2016
Potvrzení o seřízení lyží, průkaz totožnosti
Potvrzení o zdravotním stavu, průkazku zdravotní pojišťovny 
Po domluvě s rodiči zvážit cestovní pojištění na tento termín
Vybavení: -    Lyže s bezpečnostním vázáním + hole, lyžáky, vosky (parafín), přilba
·       Snowboard, snowboardové boty, přilba

Oblečení na lyže (teplá bunda, šusťákové kalhoty- kombinéza, čepice na uši,
2 x teplé rukavice, šála, 2 x ponožky do lyžáků, lyžařské a sluneční brýle, teplé a 

pot sající prádlo pod bundu a šusťáky.) 

Oblečení na DM - tepláková souprava, trička, ponožky, spodní prádlo, přezůvky,  plavky, 
Věci na osobní hygienu: základní léky na osobní potíže + léky proti nastydnutí, náplasti, elastický obvaz, kovová termoska na čaj, malý batoh na svačinu sebou na lyžování.

-Kapesné dle uvážení, bude možnost směnit na Slovensku české za slovenské 
Strava (snídaně, studený oběd a večeře) , vleky , ubytování a doprava  - vše  v celkové ceně
Kč 4500,-Kč
Jídlo na cestu (zastávka na oběd a odpočinek v Rožnově pod Radhoštěm)

Trasa cesty: Třeboň- J. Hradec-Pelhřimov-Humpolec(nájezd na dálnici)-Brno-Olomouc –Hranice-Rožnov pod Radhoštěm-Makov-Žilina-Martin- Mošovce 
Po domluvě je možno nastoupit během cesty na předem domluveném místě.

Vedoucí kurzu:    p. Nováček Zdeněk              tel.605 467 469
Instruktoři:           p. Nohava Václav    
           604 991 214  




           Mgr. Jurák Ondřej                 720184719
Prohlašuji, že:
- mé dítě je zdravotně způsobilé k účasti na akci a podrobilo se stanoveným pravidelným očkováním nebo má doklad, že je proti nákaze imunní nebo že se nemůže očkování podrobit pro trvalou kontraindikaci, nejeví známky akutního onemocnění (například horečky nebo průjmu), a ve 14 kalendářních dnech před odjezdem lyžařský kurz nepřišlo do styku s fyzickou osobou nemocnou infekčním onemocněním nebo podezřelou z nákazy ani mu není nařízeno karanténní opatření. Jsem si vědom právních následků, které by mě postihly, kdyby toto prohlášení bylo nepravdivé, zejména jsem si vědom  případných následků
- souhlasím s odjezdem dítěte do zahraničí
- bylo odborně seřízeno vázání lyží
- při vážném onemocnění nebo závažném kázeňském přestupku dítěte zajistíme jeho odvoz domů na naše náklady
- že jsme nezatajili žádné údaje o zdravotním stavu našeho dítěte, které by mohly být závažné vzhledem k činnostem na LVK (alergie,    epilepsie, srážlivost krve, diabetes,...). Uvádíme seznam léků,    které pravidelně užívá a způsob jejich užívání:   Dítě je vybaveno dostatečnou zásobou léků.

- Pro případný kontakt uvádíme telefony platné po dobu LVK:

V ……………………..       dne 20.2.2016



podpis rodičů

