
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, kakao, meruňkový koláč, lipánek, tavený sýr, 
pečivo, ovoce

15.09.2025

Polévka Krupicová s vejcemPondělí
1, 3, 9Oběd 1 Selská vepřová plec, bramborové knedlíky, kys. zelí, variace 

salátů
7Oběd 2 Dušená brokolice, sýrová omáčka, brambory, variace salátů
1, 3, 4, 7Večeře Zapečené rybí filé se sýrem, brambory, zeleninový salát,  

Anglický rohlík

1, 3, 7, 10Snídaně Čaj, mléko, müsli, párky, hořčice,, rohlíky, zelenina, 
pomazánkové máslo, pečivo,  ovoce

16.09.2025

Polévka KvětákováÚterý
1, 3, 7, 9Oběd 1 Chilli con carne, chléb
1, 3, 7Oběd 2 Švestkové knedlíky, cukr, máslo, variace salátů
3, 7Večeře Těstovinový salát se šunkou a sýrem, zeleninový salát, mléčný 

výrobek, rohlík

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, máslo, tavený sýr, vařené vejce, zelenina, 
obložený chléb, ovoce

17.09.2025

Polévka Slepičí vývar se smaženým hráškemStředa
1, 3, 7, 9, 10Oběd 1 Hovězí plec na smetaně, houskové knedlíky, variace saláttů
1, 3, 7Oběd 2 Zeleninový salát s grilovaným hermelínem, pečivo
1, 7Večeře Přírodní vepřový plátek, rýže, zeleninový salát, ovocná 

přesnídávka, rohlík

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, tvarohová pěna, rohlíky, vlašský salát, rohlíky, 
ovoce

18.09.2025

Polévka Uzená česnečkaČtvrtek
1, 3, 7Oběd 1 Kuřecí řízek, brambory, variace salátů
3, 7Oběd 2 Lečo s vejci, brambory, variace salátů
1, 3, 7Večeře Zeleninový salát s kuřecími stripsy, pečivo, sušenka, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, makový moučník se švestkami, plátkový sýr, 
rohlíky, zelenina

19.09.2025

Polévka Dýňový krém se zázvoremPátek
1, 3, 7Oběd 1 Cmunda po kaplicku, variace salátů

Oběd 2
1, 3, 7Večeře Balíček s sebou (výdej při snídani)

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


