
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli,, kakao, koblihy, žervé, rohlíky, ovoce13.10.2025
Polévka HrstkováPondělí

1, 9Oběd 1 Rizoto z vepřového masa sýr, kyselá okurka, variace salátů, 
ovoce

1, 3, 7Oběd 2 Tortellini v sýrové omáčce, parmazán, variace salátů, ovoce
1, 3, 7Večeře Studentský řízek, vařené brambory, kyselá okurka,  zeleninový 

salát, mléčný výrobek, rohlík, ovoce

1, 3, 4, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, salám, rohlíky, pomazánka z tresky, chléb, 
ovoce

14.10.2025

Polévka Hráškový krémÚterý
1, 3, 7, 9Oběd 1 Hovězí plec na víně, karlovarský knedlík, divoká rýže, variace 

salátů
1, 3, 7Oběd 2 Nudle s mákem, variace salátů
1, 3, 7Večeře Špagety s kuřecím masem v bazalkové omáčce zeleninový salát, 

sušenka, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, ovocná přesnídávka, rohlíky, gazdovská 
pomazánka, rohlíky, ovoce

15.10.2025

Polévka BrokolicováStředa
1, 3, 7Oběd 1 Smažený sumeček, bramborová kaše, variace salátů
1Oběd 2 Cizrnový guláš, chléb, variace salátů
1, 7Večeře Salát s gyrosem, pečivo, paštika, rohlík, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, tavený sýr, rohlíky, šunka, rohlíky, ovoce16.10.2025
Polévka GulášováČtvrtek

1Oběd 1 Opečená jitrnice, vařené brambory, kyselé zelí
1, 3, 7Oběd 2 Bavorské vdolečky, variace salátů
1, 7Večeře Krůtí čína, jasmínová rýže, zeleninový salát, rohlík, máslo, med, 

ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, skořicové řezy s polevou, paštika, rohlíky, 
ovoce

17.10.2025

Polévka Hovězí vývar s vaječnou jíškouPátek
1, 3, 7, 9Oběd 1 Hovězí na česneku, bramborový knedlík, dušený špenát, variace 

salátů

Oběd 2
1, 3, 7Večeře Balíček s sebou (výdej při snídani)

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


