Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
20.10.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, muisli, tvarohova pé&na s polevou, rohliky, Sunka,
rohliky, ovoce

Pondéli Polévka Kukufriény krém s kokosovym mlékem

Obéd 1 1,7 Hovézi krk na houbach, bulgur, kuskus, variace salat(

Obéd 2 3,7 Francouzské brambory, kysela okurka, variace salatt

Vecere 1,3,4,7,10 Smazené sumdci vinky (nd$ odchov) podavané na zeleninovém

salaté, kompot, pastika, rohlik, ovoce

21.10.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, misli, bila kava, kolage s jablky, masova
pomazanka, chléb, ovoce
Utery Polévka Bramborova
Obéd 1 1,7,9 Hrachova kase, opedeny parek, kysela okurka, variace salat(
Obéd 2 1,3,7 Zeleninovy salat s rozpe¢enym syrem, pecivo, variace salatl
Vecefe 1,3,7,9,10 Kufeci fizek, bramborovy salat, zeleninovy salat, jogurt, rohlik,

ovoce

22.10.2025 Snidané 1,3 Caj, mléko, musli, taveny syr, rohliky, pastika, rohliky, ovoce
Stfeda Polévka Drstkova

~

Obéd 1 1,3,7 Zapecené téstoviny s kufecim masem a brokolici, variace salatt
Obéd 2 1,3,7 Zemlovka s tvarohem a jablky, variace salatt
Vecefe 1,3,7 Cikanska hovézi peceng, dusend ryze, zeleninovy salét, rohlik,
maslo, med, ovoce
23.10.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, msli, ovocna presnidavka, rohliky, pinéna bageta,
ovoce
Ctvrtek Polévka Kvétakova
Obéd 1 1,3,7,9 Svycarska kotleta, varené brambory, variace salat(
Obéd 2 7,9 Zeleninové rizoto, syr, variace salat(
Vecefe 1,7,9 Boloriské Spagety s ¢ervenou €ockou, parmazan, zeleninovy
salat, mlé¢ny vyrobek, rohlik, ovoce
24.10.2025 Snidané 1,3,7,8,9 Caj, miéko, misli, kakao, ofechové hiebeny, pomazénka s
balkanskym syrem, rohliky, ovoce
Patek Polévka Drozdova
Obéd 1 1,3,4,9 Gulas ze sumecka z naseho chovu, vicezrnny knedlik, chléb,
variace salata
Obéd 2
Vecere 1,3,7 Bali¢ek s sebou (vydej pfi snidani)

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
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