Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
15.12.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, misli, kakao, hfebeny s merunkami, cottage s
papri¢kami, rohliky, ovoce
Pondéli Polévka Polévka z vaje¢né jiSky
Obéd 1 1,3,7,9 Rizoto z vepfového masa, syr, kysela okurka, variace salatu
Obéd 2 1,3,7,9 Salat s kufecim popcornem, celozrnna kostka, variace salata
Vecere 3,7 Studentsky fizek, bramborova kase, zeleninovy salat, rohlik,
maslo, dzem, ovoce
16.12.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, muisli, tvarohova pé&na s polevou, rohliky, Sunka,
rohliky, ovoce
Utery Polévka Cesnekovy krém
Obéd 1 1,3,7 Smazeny syr, varené brambory, tatarska omacka, variace salatd
Obéd 2 7 Ryzovéa kase s ovocem, variace salatl
Vecere Téstoviny s boloriskou omackou, parmazan, zeleninovy salat,
suSenka, ovoce
17.12.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, misli, ovocna presnidavka, rohliky, oblozena bageta,
ovoce
Streda Polévka Hovézi vyvar se Spaldovymi noky
Obéd 1 1,3,7,9,10 Hamburska vepfova kyta, houskovy knedlik, variace salatd
Obéd 2 1,3,7,9 Carpaccio z Cervené fepy, pecivo, variace salatu
Vecere 1,3,7 Kureci flamendr, hranolky, zeleninovy salat, jogurt, rohlik, ovoce
18.12.2025 Snidané 1,3,7,9,10 Caj, miéko, misli, hermelinovy salat, rohliky, pastika, rohliky,
ovoce
Ctvrtek Polévka Drozdova
Obéd 1 1,7,9 Hovézi na houbéach, jasminova ryze, variace salatut
Obéd 2 3,6,7,9 Zeleninovy salat s luSténinovymi kulickami, pedivo, variace salatu
Vecere 1,3,6,9 RyZoveé téstoviny s vepfovm masem a zeleninou, zeleninovy
salat, croissant, ovoce
19.12.2025 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, misli, makovec. bila kava, taveny syr, rohliky, ovoce
Patek Polévka Rybi polévka
Obéd 1 1,3,4,7,9 PInéné knedliky uzenym masem, kyselé zeli, variace salatu,
ovoce
Obéd 2
Vecdere 1,3,7 Bali¢ek s sebou (vydej pfi snidani)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Kontroloval ..........cccoieeeeiiiiiiinien. Zpracoval ......cccceeeeeiiiiiiiienaaeeenne



