
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, kakao, hřebeny s meruňkami, cottage s 
papričkami, rohlíky, ovoce

15.12.2025

Polévka Polévka z vaječné jíškyPondělí
1, 3, 7, 9Oběd 1 Rizoto z vepřového masa, sýr, kyselá okurka, variace salátů
1, 3, 7, 9Oběd 2 Salát s kuřecím popcornem, celozrnná kostka, variace salátů
3, 7Večeře Studentský řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, rohlík, 

máslo, džem, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, tvarohová pěna s polevou, rohlíky, šunka, 
rohlíky, ovoce

16.12.2025

Polévka Česnekový krémÚterý
1, 3, 7Oběd 1 Smažený sýr, vařené brambory, tatarská omáčka, variace salátů
7Oběd 2 Rýžová kaše s ovocem, variace salátů

Večeře Těstoviny s boloňskou omáčkou, parmazán, zeleninový salát, 
sušenka, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, ovocná přesnídávka, rohlíky, obložená bageta, 
ovoce

17.12.2025

Polévka Hovězí vývar se špaldovými nokyStředa
1, 3, 7, 9, 10Oběd 1 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, variace salátů
1, 3, 7, 9Oběd 2 Carpaccio z červené řepy, pečivo, variace salátů
1, 3, 7Večeře Kuřecí flamendr, hranolky, zeleninový salát, jogurt, rohlík, ovoce

1, 3, 7, 9, 10Snídaně Čaj, mléko, müsli, hermelínový salát, rohlíky, paštika, rohlíky, 
ovoce

18.12.2025

Polévka DrožďováČtvrtek
1, 7, 9Oběd 1 Hovězí na houbách, jasmínová rýže, variace salátů
3, 6, 7, 9Oběd 2 Zeleninový salát s luštěninovými kuličkami, pečivo, variace salátů
1, 3, 6, 9Večeře Rýžové těstoviny s vepřovm masem a zeleninou, zeleninový 

salát, croissant, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, makovec. bílá káva, tavený sýr, rohlíky, ovoce19.12.2025
Polévka Rybí polévkaPátek

1, 3, 4, 7, 9Oběd 1 Plněné knedlíky uzeným masem, kyselé zelí, variace salátů, 
ovoce

Oběd 2
1, 3, 7Večeře Balíček s sebou (výdej při snídani)

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


