
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7, 8Snídaně Čaj, mléko, müsli, bílá káva, ořechové hřebeny, tvaroh s 
pažitkou, rohlíky, ovoce

16.02.2026

Polévka KulajdaPondělí
1, 3, 7Oběd 1 Savojský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka, variace salátů
1, 3, 7Oběd 2 Zeleninový salát s kozím sýrem, celozrnná kostka, variace salátů
1, 3, 7Večeře Tagliatelle s kuřecím masem v kari omáčce, zeleninový salát, 

jogurt, rohlík, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, tavený sýr, rohlíky, masová pomazánka, 
chléb, ovoce

17.02.2026

Polévka Pivní s čedaremÚterý
1, 3, 7, 9Oběd 1 Vídeňská hovězí pečeně, basmati rýže, variace salátů
1, 3, 7, 9Oběd 2 Dušený špenát, vařené brambory, sázená vejce, variace salátů
1, 3, 7Večeře Zapečené brambory s mletým masem, zeleninový salát, rohlík, 

nutela, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, šunka, housky, mléčná rýže, rohlíky, ovoce18.02.2026
Polévka Zelná s klobásouStředa

1, 3, 7Oběd 1 Gratinované těstoviny s krůtím masem (krůtí prsa, smetana, niva, 
šunka, kukuřice), kompot

1, 3, 7Oběd 2 Palačinky s marmeládou, kompot
1, 3, 7Večeře Zeleninový salát s grilovaným hermelínem, pečivo, croissant, 

ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, rýžová kaše s posypem, obložená bageta, 
ovoce

19.02.2026

Polévka Hovězí vývar s masem a fritátovými nudlemiČtvrtek
1, 3, 7Oběd 1 Moravský vrabec, bramborové knedlíky, kys. zelí, variace salátů
1, 9Oběd 2 Zeleninové krupoto, parmazán, variace salátů
1, 3, 7Večeře Šumavská topinka, zeleninový salát, rohlík, paštika, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, debrecínka, rohlíky, plátkový sýr, housky, 
ovoce

20.02.2026

Polévka BorščPátek
1, 3, 7, 9Oběd 1 Pečené kuřecí stehno, vařené brambory, variace salátů

Oběd 2
1, 3, 7Večeře Balíček s sebou (výdej při snídani)

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


