Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
30.03.2026 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, misli, polentova kage s medem, kakao, Zervé,
rohliky, ovoce
Pondéli Polévka Polévka z ¢ervené cocky
Obéd 1 1,3,7 Kureci platek s ajvarovou omackou, duSena ryze, variace salatu
Obéd 2 1,7 Kuskusovy salat s kozim syrem, variace salatu
Vecere 1,3,7 Holandsky Fizek, bramborova kase, kysela okurka, zeleninovy
salat, jogurt, rohlik, ovoce
31.03.2026 Snidané 1,8,7 Caj, mléko, misli, vafené vejce, maslo, taveny syr, dalaméanek,
masova pomazanka, chléb, ovoce
Utery Polévka Hovézi vyvar s kapanim
Obéd 1 1,3,7 Koprova omacka, varené hovézi maso, houskové knedliky,
variace salatu
Obeéd 2 1,3,4,7,9 Kapfi hranolky na zeleninovém salaté, pedivo, variace salatl
Vecere 1,3,7,9 Rizoto z bulguru s vepfovym masem, syr, zeleninovy salat,
croissant, ovoce
01.04.2026 Snidané 1,3,7,9 Caj, mléko, misli, $unka, maslo, rohliky, lipanek, rohliky, ovoce
Streda Polévka Houbovy krém
Obéd 1 1,3,7,9 Ptirodni platek z krkovice, opecené brambory, obloha, variace
salatd
Obéd 2
Vecefe 1,3,7 Bali¢ek s sebou (vydej pfi snidani)
02.04.2026 Snidané
Ctvrtek Obéd 1
Obéd 2
Vecere
03.04.2026 Snidané
Patek Obéd 1
Obéd 2
Veclere
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Kontroloval ..........cccoeeieiiiiiiineeen, Zpracoval ......occeeeeeiieieeeiiene e



