
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, máslo, med, džem, tavený sýr, housky, 
cottage, rohlíky, ovoce

22.06.2026

Polévka Dýňový krémPondělí
1, 3, 7, 9Oběd 1 Gnocchi s kuřecím masem a bazalkovým pestem, variace salátů, 

ovoce
1, 3, 7, 9Oběd 2 Špekové knedlíky, kyselé zelí, variace salátů, ovoce
1, 3, 7Večeře Znojemský guláš, dušená rýže, zeleninový salát, musli tyčinka, 

ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, míchaná vejce, chléb, salám, rohlíky, ovoce23.06.2026
Polévka KapustováÚterý

1, 3, 7, 9Oběd 1 Karbanátek, bramborový salát, variace salátů
1, 3, 7, 9, 10Oběd 2 Salát z freekehu a pečeného hroznového vína s balkánským 

sýrem, variace salátů
1, 3, 7Večeře Šunkofleky, kyselá okurka, zeleninový salát, jogurt, rohlík, ovoce

1, 3, 7, 9Snídaně Čaj, mléko, müsli, kakao, vánočka, nutela, tavený sýr, rohlíky, 
ovoce

24.06.2026

Polévka Hovězí vývar s játrovou rýžíStředa
1, 3, 7, 9Oběd 1 Cikánská hovězí pečeně, dušená rýže, variace salátů
1, 3, 7, 10Oběd 2 Smažený celer, vařené brambory, variace salátů
1, 3, 7, 10Večeře Zeleninový salát s kuřecím masem, pečivo, Hořické trubičky, 

ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, ovocná přesnídávka, rohlíky, obložená bageta, 
ovoce

25.06.2026

Polévka ŠpenátováČtvrtek
1, 3, 7, 9Oběd 1 Uzená kýta, bramborová kaše, kyselá okurka, variace salátů
1, 3, 7, 9Oběd 2 Švestkové knedlíky, cukr, máslo, tvaroh, variace salátů
1, 3, 7, 9Večeře Celozrnné špagety s tuňákem (cibule, tuňák, olivy), zeleninový 

salát, mléčný výrobek, rohlík, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, žervé, housky, šunka, rohlíky, ovoce26.06.2026
Polévka GulášováPátek

1, 3, 7Oběd 1 Smažený sýr v housce, variace salátů, ovoce
Oběd 2

1, 3, 7Večeře Přírodní vepřový plátek, dušená rýže, zeleninová obloha, jovoce

Snídaně27.06.2026
Polévka KvětákováSobota

1, 3, 7Oběd 1 Rizoto z mletého masa, sýr, kyselá okurka, zeleninový salát, 
ovoce

Oběd 2
1, 3, 4, 7Večeře Caesar salát s kuřecím masem, pečivo,  ovoce

Snídaně28.06.2026
Polévka FrankfurtskáNeděle

1, 3, 7Oběd 1 Vepřový řízek, vařené brambory, zeleninový salát, ovoce
Oběd 2
Večeře

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


