Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
28.09.2026 Snidané
Pondéli Obeéd 1
Obéd 2
Vecefe
29.09.2026 Snidané 1,8,7 Caj, mléko, msli, krupicova kase s posypem, croissant, salam,
rohliky, ovoce
Utery Polévka Borsé
Obéd 1 1,3,7,9 Téstoviny s vepfovym masem a bazalkovym pestem, parmazan,
variace salatu, ovoce
Obéd 2 1,3,7,9,10 Zeleninovy salat s avokadem a vejcem, pecivo, variace salatd
Vecefe 1,3,7 Kufe na divoko, duSena ryze, zeleninovy salat, taveny syr, rohlik,
ovoce
30.09.2026 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, musli, obloZzeny talitek, rohliky, lipanek, rohliky,
ovoce
Streda Polévka Thajska kufeci polévka
Obéd 1 1,3,6,7,9 Houbova omacka, vafené hovézi maso, houskové knedliky,
variace salatu
Obéd 2 1,3,7 Zapecené palacinky s tvarohem, kompot
Vedere 1,3,7 Bramborovy gulas, chléb, ovoce, mléény vyrobek, rohlik
01.10.2026 Snidané 3,7,9 Caj, mléko, misli, mouénik s kokosem a &ervenou &ogkou,
kakao, oblozena bageta, ovoce
Ctvrtek Polévka Indicky cizrnovy krém
Obéd 1 1,3,7,9 HaluSky s uzenym masem a kyselym zelim, variace salatq,
ovoce
Obéd 2 1,3,7,9 Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarskd omacka, variace
salatl, ovoce
Vecefe 1,3,7 Znojemska hoveézi pecené, dusena ryze, zeleninovy salét,
pastika, rohlik, ovoce
02.10.2026 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, msli, bila kava, tvaroh s pazitkou, housky, Sunka,
rohliky, ovoce
Patek Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
Obéd 1 1,3,7,9 Pikantni kureci pali¢ky, opedené brambory,, coleslaw
Obéd 2
Vecere 1,3,7 Bali¢ek s sebou (vydej pfi snidani)
03.10.2026 Snidané
Sobota Obéd 1
Obéd 2
Veclefe
04.10.2026 Snidané
Nedéle Obéd 1
Obéd 2
Vecere

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Kontroloval .........ccccoeeeieiiiiiineen, Zpracoval ......ccceeeeeiiiiiiiieiaaeeene



