
Jídelní lístek
Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

Snídaně16.11.2026
Oběd 1Pondělí
Oběd 2
Večeře

Snídaně17.11.2026
Oběd 1Úterý
Oběd 2
Večeře

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, plátkový sýr, dalamánek, rohlík, salám, rohlíky, 
ovoce

18.11.2026

Polévka HrachováStředa
1, 3, 7Oběd 1 Francouzské brambory, kyselá okurka, variace salátů, ovoce
1, 3, 4, 7, 10Oběd 2 Caesar salát s kuřecím masem, pečivo, variace salátů, ovoce
1, 3, 7Večeře Hovězí na slanině, těstovinová rýže, zeleninový salát, mléčný 

výrobek, rohlík, ovoce

1, 3, 7, 8Snídaně Čaj, mléko, müsli, moučník s datlemi, kakao, cottage, rohlíky, 
ovoce

19.11.2026

Polévka GulášováČtvrtek
1, 3, 7Oběd 1 Játra dušená na cibulce, jasmínová rýže, variace salátů
1, 3, 7Oběd 2 Smažený květák, vařené brambory, tatarská omáčka, variace 

salátů
1, 3, 7Večeře Alpský kynutý knedlík, kompot, paštika, rohlík, ovoce

1, 3, 7Snídaně Čaj, mléko, müsli, tvaroh s rajčaty, rohlíky, salám, housky, ovoce20.11.2026
Polévka Zeleninová s kuskusemPátek

1, 3, 7Oběd 1 Přírodní vepřové žebírko, opečené brambory, restované fazolky, 
variace salátů

Oběd 2
1, 3, 7Večeře Balíček s sebou (výdej při snídani)

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


