Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny
16.11.2026 Snidané
Pondéli Obéd 1
Obéd 2
Vecere
17.11.2026 Snidané
Utery Obéd 1
Obéd 2
Vecere
18.11.2026 Snidané 1,3,7 Caj, mléko, musli, platkovy syr, dalamanek, rohlik, salam, rohliky,
ovoce
Streda Polévka Hrachova
Obéd 1 1,3,7 Francouzské brambory, kysela okurka, variace salatt, ovoce
Obéd 2 1,3,4,7,10 Caesar salat s kufecim masem, pedivo, variace salatd, ovoce
Vecere 1,3,7 Hovézi na slaniné, téstovinova ryze, zeleninovy salat, mléény
vyrobek, rohlik, ovoce
19.11.2026 Snidané 1,3,7,8 Caj, mléko, muisli, mouénik s datlemi, kakao, cottage, rohliky,
ovoce
Ctvrtek Polévka Gulasovéa
Obéd 1 1,3,7 Jatra dusena na cibulce, jasminova ryze, variace salatd
Obéd 2 1,3,7 Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska omacka, variace
salatu
Vecere 1,3,7 Alpsky kynuty knedlik, kompot, pastika, rohlik, ovoce
20.11.2026 Snidané 1,3,7 Caij, mléko, musli, tvaroh s rajéaty, rohliky, salam, housky, ovoce
Patek Polévka Zeleninova s kuskusem
Obéd 1 1,8,7 Pfirodni vepfové Zebirko, opecené brambory, restované fazolky,
variace salatu
Obéd 2
Vecefe 1,3,7 Bali¢ek s sebou (vydej pfi snidani)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
Kontroloval .........cccccvveeeeeiiiinnen, Zpracoval ......occeeeeeiieieeeiiene e



